GEMEINDE
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Informationsabend fur Eltern von

Vorschulkindern
29. April 2025

von der Fachstelle Frihe Forderung in Zusammenarbeit
mit Schulen Kehrsatz und Partner*innen

\
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Programm

w KEHRSATZ
Kindergarten

Angebote In Kehrsatz und Umgebung fur

Familien
Angebot der Mutter- und Vaterberatung
Marktplatz mit Apero



Kennenlernen

+ Wer bin ich?

+ Wie heisst mein Kind, das 2026 in den

Kindergarten gehen wird?

= Wo gehe ich In Kehrsatz gern mit meinem

Kind/meinen Kindern hin?



. j}“* |

Unser Klnd kommt |m August 2026

, . |n den Kmdergarten .



SCHULEN
KEHRSATZ

Was ist der Kindergarten? W

Mit dem Eintritt in den Kindergarten beginnt fr die Kinder die
Volksschulzeit.

Im Kindergarten wird jedes Kind in seiner individuellen Entwicklung
unterstitzt und gefdrdert.

Das Spiel hat eine hohe Bedeutung und ist ein wichtiger Bestandteill
des Unterrichts. Wenn Kinder spielen, lernen sie gleichzeitig.

Gemeinsam entdecken sie ihre Umwelt und lernen, sich in die Gruppe
einzubringen, gegenseitig Ricksicht zu nehmen und Vertrauen in
Lehrpersonen sowie die Gemeinschaft aufzubauen.



SCHULEN

S t d I \ KEHRSATZ
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.20 alle Kinder alle Kinder alle Kinder alle Kinder alle Kinder
x *
11.50
14.00 Gruppe A Gruppe B
Tagesschul-Angebot Tagesschul-Angebot Tagesschul-Angebot Tagesschul-Angebot | Tagesschul-Angebot
15.30

X Kinder mit reduziertem Pensum haben keinen Unterricht

Tageschulmodule jeder Tag Frihmodul ab 7.15 Uhr und am

Nachmittag bis 18h




Kehrsatz hat 5 Kindergarten
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Einteilung in die 5 Kindergarten
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Wie bereite ich mein Kind gut auf den Kindergarten vor?

Es braucht dazu nichts Aussergewohnliches!

Wenn Sie Ihr Kind aufmerksam begleiten und es in

alltaglichen Situationen einbeziehen, ist dies die beste
Forderung.

So nehmen Kinder wichtige Lernerfahrungen mit, die flr
Ihre Entwicklung und spater fur ihr Lernen in
Kindergarten und Schule wichtig sind.



SPRECHEN

nt/dam/zhwebrbilder-
dokumente/themen/bildu

indergarten/lernen_begi

deraartenI)df -

Sprechen Sie mit lhrem Kind
In der Sprache, in der Sie denken?



Quelle:
https://www.zh.ch/conte
nt/dam/zhweb/bilder-
dokumente/themen/bildu
ng/schulen/volksschule/k
indergarten/lernen_begi
nnt_lange_vor_dem_kin
dergarten.pdf

Schauen Sie mit lhrem Kind Bilderbicher an, erzahlen Sie
Ihm Marchen oder andere Geschichten?



BEGREIFEN

Quelle:
https://www.zh.ch/conte
nt/dam/zhweb/bilder-
dokumente/themen/bildu
ng/schulen/volksschule/k
indergarten/lernen_begi
nnt_lange_vor_dem_kin

Lassen Sie |hr Kind Gegenstande aus dem Alltag
berthren, in die Hand nehmen und mit allen Sinnen
erfahren?



SELBER MACHEN

Darf Ihr Kind etwas selber tun — auch wenn’s etwas langer
geht oder nicht gleich gelingt ?

nt/dam/zhwebrbilder-
dokumente/themen/bildu

indergarten/lernen_begi

derEartenIde -

Hande waschen, Zahne putzen, Anziehen...



FORMEN und BAUEN

Lassen Sie lhr Kind mit
Wasser, Sand, Steinen,
Laub, Schnee, Schaufeln,
Bechern usw. spielen?

Quelle:
https://www.zh.ch/conte
nt/dam/zhweb/bilder-
dokumente/themen/bildu
ng/schulen/volksschule/k
indergarten/lernen_begi
nnt_lange_vor_dem_kin
dergarten.pdf

Lassen Sie lhr Kind mit
Baukldtzen, Legos oder
Schachteln bauen und
konstruieren?




MALEN und BASTELN

Geben Sie Ihrem Kind Papier
und Farben und lassen Sie es
malen und gestalten?

Geben Sie Ihrem Kind
Papier, Schere, Schachteln,
Klebeband, Leim und basteln
Sie mit ihm?

Quelle:
https://www.zh.ch/conte
nt/dam/zhweb/bilder-
dokumente/themen/bildu
ng/schulen/volksschule/k
indergarten/lernen_begi
nnt_lange_vor_dem_kin
dergarten.pdf



ERFAHREN
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Quelle:
1 https://www.zh.ch/conte
= nt/dam/zhweb/bilder-
dokumente/themen/bildu

ng/schulen/volksschule/k

Fﬁ indergarten/lernen_begi

nnt_lange_vor_dem_kin
dergarten.pdf

Gehen Sie mit lhrem Kind in die Natur? Nehmen
Sie es mit zum Einkaufen, in die Werkstatt oder
Waschkiuche?



ZUSAMMEN SPIELEN

Hat Ihr Kind die Mdglichkeit, regelméassig mit anderen
Kindern zu spielen?

dokumente/themen/bildu



GRENZEN SETZEN

rlinkte_Dokumente_deut
sch/Publikationen/Elternr

9 geber/d
Regeln erleichtern das Zusammenleben im Alltag. eulsch P £ Fver_Fami

Legen Sie Regeln fest und setzen sie angemessene
Grenzen?



MEDIEN?

Quelle:
https://www.
chilli-
freiburg.de/
digitale-
medien/digit
ale-medien-
fuer-kids/

Geben Sie Ihrem Kind zur Beschaftigung Ihr
Smartphone oder ein Tablet?



Fritherziehungsdienst F E D
fes K .

B

ELTERNRATGEBER

Mehr Informationen online

Aufrdumen

Essen

Kommunikation

Medienkonsum

Kanton Zirich

Volksschulamt

Lernen beginnt
lange vor dem
Kindergarten

Empfehlungen zum Ubergang von der
Vorschulzeit in den Kindergarten

| ‘T . Lerngelegenheiten fiir Kinder bis 4
= Einkaufen

dnbauten Home Uber das Projekt

Filter v

9 Familienregeln

=
Lob und Anerk &%
b
¥ A
G- Altglas
N Zusammen Bilder und Zeichen
Sauberkeitsent "
)

Friherziehungsdienst Kanton Bern: https://www.fed-
be.ch/de/Publikationen/Elternratgeber/deutsch

Kurzfilme fir Lerngelegenheiten fir Kinder bis 4 Jahre: https://www.kinder-4.ch/filmfinder

Bildungsdirektion Kanton Ziirich: https://www.zh.ch/content/dam/zhweb/bilder-
dokumente/themen/bildung/schulen/volksschule/kindergarten/lernen beginnt lange vor

dem kindergarten.pdf



https://www.fed-be.ch/de/Publikationen/Elternratgeber/deutsch
https://www.kinder-4.ch/filmfinder
https://www.zh.ch/content/dam/zhweb/bilder-dokumente/themen/bildung/schulen/volksschule/kindergarten/lernen_beginnt_lange_vor_dem_kindergarten.pdf
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FRAGEN? \




Austausch zu zwelt crMpNDE

+« Auf was freue ich mich, wenn ich an den

Kindergartenstart meines Kindes denke?

+ Was bereitet mir noch Sorgen?
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Welche Angebote fur Familien
gibt es in Kehrsatz und
Umgebung?



Fachstelle Friihe FOrderung

GEMEINDE
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¢ Gemeindeverwaltung
Kehrsatz
Zimmerwaldstrasse 6
3122 Kehrsatz

Ellen H6hne
031 96000 14/

076 761 18 57
ellen.hoehne@kehrsatz.ch
www.kehrsatz.ch




Kitas In und um Kehrsatz ...

KEHRSATZ

W

Kita Merlin (Kehrsatz Breitenacker
Kehrsatz Nord)

031 566 90 04, info@kitamerlin.ch,
www.kitamerlin.ch

Kita Balena (Kehrsatz
Zimmerwaldstrasse 10)

031 305 21 03, warteliste@famex.ch,
www.famex.ch

Kita Fiorino (Wabern)
031 381 75 81, wabern@fiorino.ch, Ouelle:

https://www.

www.fiorino.ch vorwaerts.c

h/wp-
content/uplo

®  KibePlus (Wabern und Koniz) BT
031 970 10 10, info@kibeplus.ch, Ikita.jpg
www.kibeplus.ch



Spielgruppen in und um
Kehrsatz e

Spielgruppe LeNy (Selhofen)
078 805 35 55, info@sqg-leny.ch,
www.sg-leny.ch

Sprachspielgruppe Kehrsatz : 3y o

SprachSpielSpass fur fremd- und
deutschsprachige Kinder ab 3 Jahren

076 376 87 73, daniela astore@hotmail.com

https://sprachspielgruppe-
Kehrsatz.jimdosite.com

Spielgruppe Tiger-Ente (Rossli)
078 898 78 07/ 079 662 95 12, .
ka_sta@gmx.ch Quelle:

https://www.famil
. ienleben.ch/k.ind/
Waldspielgruppe Dusse Verusse (Wabern) betreuLngispicl

078 846 83 90, sie-die-beste-

betreuung-fuer-

www.dusse-verusse.ch/wabern ihr-kind-4229



mailto:daniela_astore@hotmail.com
https://sprachspielgruppe-kehrsatz.jimdosite.com/
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https://www.kehrsatz.ch/dorfleben/familien/betreuungsgutscheine.html/220
https://www.kehrsatz.ch/public/upload/assets/3095/Information%20zur%20Verg%C3%BCnstigung%20des%20Spielgruppenbesuchs_08.04.2025.pdf?fp=1

Spielangebote und
Treffpunkte g =

Eltern-Kind-Treff (EIKI)
Donnerstagnachmittag,

Okumenisches Zentrum B
Ke h I'S atZ MITTWOCHS an folgenden Daten:

. . von 13.30 -16.00 UHR
Dorfbibliothek Kehrsatz Ve

. . HANGEEEN QUAF
Zobo Spielmobil am SKATERARK %
Mittwochnachmittag, 30. Apil
Tannacker, Kinder in jedem paiblar
Alter 25. Juni
Dies ist kein betreutes Angebot. Die Versicherung uni

Spielplatze Kehrsatz e



Und im Winter?

KEHRSATZ

\J

* EIKI-Turnen
(Selhofen)
079 620 95 20,
Jonas.burri@pm.me

* "E Halle wo's fagt"
www.chindaktiv.ch




Was gibt es noch? ...

KEHRSATZ

W

- Musikschule Region Glrbetal

. Deutschkurs mit Kinderbetreuung im Oki:
Donnerstagvormittag 08:45-11:00 Uhr,
www.kehrsatz.ch

- Elternform: Elternvertretung fur alle Kehrsatzer
Eltern www.elternforumkehrsatz.com

- Fruherziehungsdienst des Kantons Bern FED:
031 301 07 01/031 869 18 78, bern@fed-be.ch,
www.fed-be.ch

. Mautter- und Vaterberatung vor Ort



http://www.fed-be.ch/

Parentu App

KEHRSATZ
W
Kostenlose App

Informationen zur Entwicklung Die App fiir
von Kindern zwischen O und 16 informierte Eltern

Jahren

Angebote in der Region

Sprachen: Deutsch, Albanisch, P> Coocie Play
Arabisch, Bosnisch, Kroatisch, IRT
Serbisch, Englisch, Farsi,
Franzosisch, Italienisch,
Portugiesisch, Russisch,
Spanisch, Tamil, Tigrinya,
Turkisch und Ukrainisch




Zyklus O WhatsApp ...

What's App Gruppen-
Chat fr alle Eltern mit

Kleinkindern aus
Kehrsatz fur den
Austausch von
allgemeinen
Informationen (zu
Angeboten, Treffen,

Veranstaltungen etc.)

KEHRSATZ

W

Elternforum Zyklus O

IE 'rI'i.:E
[=]

Scanne diesen QR-Code mit der Kamera in
WhatsApp oder lade ihn hoch, um dieser
Gruppe beizutreten.



KANTON BERN

‘ 2. MUTTER- UND
v\é VATERBERATUNG

~

Willkommen

Infoabend Vorschule Kehrsatz
Rahel Lithi, Beraterin frihe Kindheit



Wer wir sind

« Im Auftrag und finanziert durch den Kanton: Beratung zu Pflege,
Erziehung und Entwicklung der Kinder von 0-5 Jahren

« Ziel: Starkung und Unterstutzung der Eltern / Wohl der Kinder



Kernthemen

- Bewegung

- Entwicklung

- Ernahrung

- Erziehung

— Familie als System

— Gesundheit der Familie
- Pflege



Unser Angebot in Kehrsatz

Wo: Dorfbibliothek Kehrsatz

Wann: Termine auf Voranmeldung
Zweimal im Monat an einem Montagmorgen 8.30-11.30
Einmal Freitagnachmittag 13.30-16.30
Neu ab Juli einmal im Monat am Dienstagabend 16-19 Uhr
Wer: Rahel Luthi, Miutter- und Vaterberaterin



Unser Angebot fiir Eltern und Bezugspersonen

Face-to-face- Gruppen- Telefonische Digitale
Beratungen beratungen Beratung Beratung
(von 8 bis 19 Uhr) Chat von 8-18 Uhr



Weitere Angebote

Flr Vater Flr Grosseltern Treffpunkte Betreuungs-
gutscheine

Und Angebote nach Bedarf und aufsuchende Beratung z.B.
- regelmassige Beratung in Kollektivunterkiinften

- Hausbesuche

— Interkulturelle Treffpunkte usw.



Anmeldung / Website
https://www.mvb-be.ch/de

Beratung auf Anmeldung

4 Miitter- und Viterberatung des X -+

« = C @ O B hitpsy//www.mvb-bech/de

45 Alle Termine - mvb 4§ Mitter- und Vaterbera...

Beraterinnen Beratungsstellen Termin buchen
‘ MUTTER- UND
/N
V\< VATERBERATUNG ® Beratung v
‘ KANTON BERN

Kostenlose Beratung fiir
Eltern und Bezugspersonen
von Kindern ab Geburt bis 5
Jahre.

Angebote und Termine finden

Haufige Fragen und Antworten ~

Shop

Uber uns

Q  oev

Angebot Fachpersonen

Q

Telefonische Beratung

Y 0315521616

Mo. - Fr./9-19 Uhr

Consultations télaphoniques

0315521717
lundi - vendredi / 9 — 13 heures




Filmabende

Publiziert am 20.01.2025

Aufgepasst! Fur alle die, die Kindern liebe-
voll begegnen wollen. Filmabend mit an-

schliessender Diskussion.

Zum Vormerken

Filmabend «Liebe, Wut und
Milchzdhne»

Datum: 28. Oktober 2025
Zeit: 19.30-21.30 Uhr
Adresse: Kino um die Ecke,
Grubenstrasse 3, 3123 Belp



Wichtige Daten

- Anmeldung fur den Kindergarten: Januar 2026

- Zutellung Kindergarten: Februar/Marz 2026

. Besuch im Kindergarten/ Wellentag: 9 Juni 2026
- 1. Kindergartentag: 10. August 2026



Markplatz & Apéro
. Spielgruppe LeNy
. Spielgruppe Sprachspielgruppe

. Spielgruppe Tigerente

. Kita Fiorino (Wabern)

. Bibliotheken Kehrsatz

- Musikschule Gurbetal 00 UNY
gis 20-

. Schulleitung Zyklus 1
. Mautter- und Vaterberatung Da(\\k\
. Fachstelle Frihe Forderung



